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Einladung 
 
 

zur Präsentation 
 

EvoCare 
(Telematische Nachsorge) 

 
 

Studie 
im Orthopädie-Zentrum  

Bad Füssing 
der Deutschen Rentenversicherung 

Bayern Süd 
 

am 23. März 2011 
 

von 16:00 Uhr bis ca. 19:00 Uhr 
 
 

 
 



Programm für die Präsentation 
 
 
 

 
 
 

Begrüßung und Eröffnung 
 

Josef Küblbeck  
Kaufmännischer Direktor 

 
 
 

Die Zukunft der Telemedizin in der 
Nachsorge 

 

Dr. Achim Hein 
Geschäftsführer Dr. Hein Healthcare GmbH 

 
 
 

Medizinischer Inhalt der Studie EvoCare 
 

Professor Wolfgang F. Beyer 
Medizinischer Direktor 

Orthopädie-Zentrum Bad Füssing 
 
 
 

Die volkswirtschaftlichen und 
patientenbezogenen Aspekte der Reha und 

der effizienten Nachsorge 
 

Gerhard Witthöft 
Geschäftsführer 

Deutsche Rentenversicherung Bayern Süd 
 

 
 
 

Warum telematische Nachsorge zu 
Hause? 
Aus der Praxis ist bekannt, dass Patienten erst 
vier bis sechs Wochen nach der Entlassung aus 
der Reha-Klinik Unterstützung durch eine 
niedergelassene Arztpraxis erhalten. Man 
spricht bei dieser Zeitlücke von einem Reha-
Loch. 
 
Die telematische Versorgung schließt diese 
Lücke und bringt die Therapie ohne 
Qualitätsverluste nach Hause.  
 
Diese Nachsorge erfolgt durch spezielle Geräte, 
sogenannte EvoLinos, die via Telematik mit der 
Klinik verbunden sind.  
 
Damit wird die Therapie auch zu Hause durch 
Fachkräfte vorgegeben, kontrolliert und 
supervidiert, denn die Patienten haben weiterhin 
Kontakt zu den Therapeuten in der Reha-Klinik 
und können unter Fachanleitung täglich an der 
weiteren Genesung arbeiten.  
 
 
Warum eine Studie für die 
telematische Nachsorge? 
 
Damit der optimale, individuelle Behand-
lungserfolg bedarfsgerecht allen Patienten 
zugute kommen kann, wird nun die Wirksamkeit 
und Effizienz telematischer Nachsorge 
wissenschaftlich begleitet.  
 
Unter Leitung von Prof. Wolfgang F. Beyer  , 
wird nun eine breit angelegte Evaluation von 
Patienten aus den Kliniken der Deutschen 
Rentenversicherung Bayern Süd durchgeführt 
 

Prinzip und Konzept 
 
Prinzip der telematischen Nachsorge 
 

Mit der EvoCare-Versorgung geht die in der 
Klinik begonnene Therapie zu Hause nahtlos 
weiter. Gerade in der Anfangszeit, in der 
Patienten noch nicht wieder so mobil sind, wird 
Ihnen EvoCare eine große Hilfe sein. 
 
Sie können Ihre täglichen therapeutischen 
Einheiten bequem in Ihren eigenen vier Wänden 
durchführen. Dadurch entfallen Anfahrtswege 
und Wartezeiten. Mit EvoCare sind Patienten an 
keinen Termin gebunden. Das heißt, sie können 
Ihr Training entweder vormittags oder 
nachmittags durchführen, so wie es in ihren 
Tagesablauf passt. 
 

 
 
Konzept der telematischen Nachsorge 
 

Zu Beginn der EvoCare-Versorgung wird ein 
individuelles Therapiekonzept erstellt. Die 
Übungen werden täglich per Funk übermittelt. 
So können Sie von zu Hause aus Ihre 
Physiotherapieübungen absolvieren. 
 
Bei Bedarf kann das Training dem aktuellen 
Gesundheitsstatus angepasst werden. 
Die Kosten für die EvoCare-Versorgung trägt die 
Deutsche Rentenversicherung Bayern Süd.  
Es entstehen den Patienten keinerlei Kosten, 
weder für die Nutzung noch für 
Zuzahlungen. 
 


