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Links: Gesunder Augenhintergrund, rechts: Augenhintergrund zeigt ein sehr hohes Schlaganfall- und Herzinfarktrisiko.

Schau mir ins Auee . ..

Gesundheitstag 2008 war voller Erfolg

Es ist kaum zu glauben, aber eine Vielzahl
von wissenschaftlichen Studien beweisen es:
Am Augenhintergrund lisst sich ein erhohtes
Schlaganfall- und Herzinfarktrisiko erken-
nen. Im Rahmen der betrieblichen Gesund-
heitsvorsorge konnten Mitarbeiter der Stadt-
werke Hannover an dem Evo-Care-Screening
genannten Verfahren kostenlos teilnehmen.
In Niedersachsen iibernchmen die Stadtwer-
ke Hannover damit eine Vorreiterrolle. ,,Herz-
Kreislauf-Erkrankungen sind leider weiterhin
auf dem Vormarsch®, begriindet Dr. Uwe Ge-
recke den diesjidhrigen Schwerpunkt des Ge-

sundheitstags. Der Betriebsarzt weiter: ,Wer
sein individuelles Risiko kennt, hat die Mog-
lichkeit, ganz gezielt seine Gewohnheiten um-
zustellen — vorbeugen statt heilen ist unser
Ansatz. Bei der Untersuchung wird der Au-
genhintergrund fotografiert — die Bewertung
der feinen GefiBe ermdglicht Aussagen zum
Herz-Kreislauf-System des Patienten. Insge-
samt nahmen 258 Kollegen Anfang April an
der Untersuchung teil. Dadurch wurde das zur
Verfiigung stehende Kontingent voll ausge-
schépft — wegen des groBen Interesses wird
ein zusitzlicher Termin derzeit gepriift.

Die Untersuchung des Augenhintergrunds ist véllig
schmerzfrei.

Herzlichen Gliickwunsch zum

Arbeitsjubildum!
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Wir trauern um unsere
verstorbenen Kollegen

chemalig:
Helmut Feiler
Manfred Grzesch
Wilhelm Geffert
Herbert Huke
Jack Fred Ihlau

Heinz Reismann
Friedrich Sander
Heinz Schasse
Werner Ziegler

Walter Kopatz
Rolf Lattemann
Heinz Liitge
Manfred Prinz
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