Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie einen Fragebogen Die Aufwendungen fir ein EvoCare-Screening sind vom
zur Beurteilung lhrer persénlichen Risikofaktoren. Teilnehmer selbst zu tragen.

Am Tag des Screenings wird |hr Augenhintergrund Viele Unternehmen und Krankenversicherungen Uber-
fotografiert. nehmen anteilig oder komplett die Kosten fir ihre Mit-

arbeiter/Versicherten.
Im Nachgang werden die Gefdpe computergestitzt

vermessen und von einem unserer EvoCare-Facharzte Sprechen Sie lhren Arbeitgeber oder Ihre Krankenver-
befundet. Anschliefend erhalten Sie ein ausfihrliches sicherung doch einfach an und schlagen Sie das EvoCare-
schriftliches Ergebnis zur Durchsprache mit |lhrem Screening als Start in eine effektive Pravention vor.

behandelnden Arzt.
Ihrer Gesundheit zu Liebe!

EvoCare-Screening in Ihrer Nahe:

Wo k& Sie sicl
screenen lassen?

In den Dr.Hein Gesundheitszentren, in Firmen im Rahmen
der betrieblichen Gesundheitsférderung, bei koope-
rierenden Arzten, in Apotheken und an ausgewé&hlten
Servicestellen. Bitte informieren Sie sich Uiber unsere
aktuellen Screening-Termine.

_____Frilherkennung kann Jherkennuncg
Leben retten! Schlaganfall/Herzinfarkt

50% der Schlaganfalle kdnnten verhindert werden -
laut Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe - denn ein
Schlaganfall ist nicht unabwendbar. Gezielte Frih- ]
erkennung und praventive Manahmen kénnen helfen! www.risikostop.de

In Kooperation mit der
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Eriiher|

von Risiken

Das EvoCare-Screening ist eine Spezialdiagnostik, welche
die Friherkennung eines erhdhten Schlaganfall- und
Herzinfarktrisikos ermdglicht.

Durch eine Messung der Gefdpe des Augenhinter-
grundes kann das persdnliche derzeitige Risiko auf-
gezeigt werden. Es kdnnen somit frihzeitig weiter-
fihrende arztliche Untersuchungen eingeleitet werden.

Das ist wichtig, denn nur wer rechtzeitig vor Eintritt
eines Schlaganfalls oder Herzinfarktes sein Risiko erkennt,
hat die Mdglichkeit geeignete Gegenmapnahmen zu
ergreifen.

Durchs Auge ins Herz schauen!

und regelmapiq

Aufgrund einer steigenden beruflichen wie privaten
Beanspruchung wird die Zahl der “jungen” Schlaganfall-
oder Herzinfarktpatienten immer grofer.

Den meisten Menschen ist ihr Gefaprisiko nicht bewusst.
Mangelnde Bewegung, eine schlechte Erndhrung sowie
Stress sind nur einige ausldsende Faktoren.

Das EvoCare-Screening sollte jahrlich durchgefiihrt wer-
den. Durch die friihzeitige und regelmdfige Dr.Hein
Schlaganfall/Herzinfarkt-Vorsorge kdnnen bestehende
Risiken aufgezeigt werden. Das Messverfahren ist seit
Jahren erfolgreich im Einsatz und durch zahlreiche
wissenschaftliche Studien gepriift.

Viele kennen ihr personliches Risiko nicht!

All ine Inf "

Das EvoCare-Screenig ist vollkommen schmerzfrei und
wird berthrungslos durchgefiihrt - wie eine Fotografie
vom Auge.

Die Fotoaufnahme dauert nur einen Augenblick - das
gesamte Screening circa 10 Minuten. Die Auswertung
und Befundung erfolgt im Nachgang.

Fir das Screening sind keine vorbereitenden Mafinahmen,
wie ein Weittropfen der Augen nétig. Das Verfahren ist
frei von Nebenwirkungen und stellt somit auch keine
Beeintrachtigung fur den Teilnehmer dar.

Das Gefdapsystem ist mit einer Blutautobahn zu
vergleichen, Uber die Sauerstoff und Nahrstoffe zur
Versorgung der Organe und Zellen sowie der Haut, Haare
und Nagel transportiert wird. Folgen eines schlechten
Gefapzustandes kénnen vorzeitiges Altern und Leistungs-
einbupen (korperlich/geistig) sein!

der Gefafe

Die Gefdpe des Augenhintergrundes stehen stell-
vertretend fir die Gefdf3e im gesamten Korper.

Durch das EvoCare-Screening werden die Gefaf3e des
Augenhintergrundes erfasst. Gefaffveranderungen
(Verengungen, Ablagerungen) lassen sich an diesen
feinen Gefdpen besonders frihzeitig und zuverlassig
erkennen.

Das av-Ratio (Verhdltnis Arteriolen/Venolen) und die
Befundung durch einen unserer EvoCare-Facharzte gibt
Auskunft Gber das individuelle Schlaganfall- und Herz-
infarktrisiko des Teilnehmers.

Die Gefdpe sind der Spiegel der Gesundheit!
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